
ESCUELAS 
DEPORTIVAS

CURSO 2024/2025

Patronato Deportivo Municipal



Las actividades deportivas se 
desarrollarán del 

1 de octubre de 2024 al 
30 de mayo de 2025

(Sujeto a posibles retrasos en el inicio, interrupciones y/o cancelaciones por surgir 
imprevistos o cualquier circunstancia de fuerza mayor).

El Patronato Municipal Deportivo determinará el número MÍNIMO Y MÁXIMO 
de alumnos/as para formar escuela deportiva. 

Si una escuela no cumple con el NÚMERO MÍNIMO de 
inscritos/as podría ser cancelada en esta temporada.

Patronato Deportivo Municipal
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LUGAR: Pabellón Patarita (pista de cemento)

HORARIO:  Martes y jueves
Peques: 16:00h – 17:00h
Grandes: 17:00h – 18:00h

EDADES: A partir de 5 años

CONTACTO: Javier 653570128

El tenis es un deporte con el que se fomenta entre los participantes
la educación en valores, el compañerismo y la sana competencia.
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GIMNASIA ARTÍSTICA
La gimnasia artística ayuda a que los niños y niñas desarrollen confianza en sí mismos, contrarresta la
timidez, corrige la postura corporal, desarrolla las capacidades físicas básicas y aumenta los reflejos y la
concentración.

LUGAR: Sala del Centro de Iniciativas del Polígono Industrial.

HORARIO: Lunes y miércoles 16:30h – 17:30h 

EDADES: A partir de 5 años

CONTACTO: Sandra 635905993
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FÚTBOL BASE
LUGAR: Campo hierba artificial de        
Instalaciones deportivas Jesús Esteban

HORARIO: A consultar con el monitor

PRECIO/MES: A consultar con el monitor

Patronato Deportivo Municipal

EDADES: A partir de 5 años

CONTACTO:: Roberto 626989090
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LUGAR: Pabellón Bembibre Arena

HORARIO: Escuela de iniciación
Martes y jueves de 16 a 17,30 horas

PRECIO/MES: A consultar con el Club

EDADES: A partir de 6 años

CONTACTO: Verónica 687818680

PATINAJE/
HOCKEY PATINES
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JUDO

LUGAR: Sala de lucha del Pabellón Patarita

HORARIO: Jueves y viernes 19:00h – 20:00h

EDADES: A partir de 5 años

CONTACTO:: Pablo 627864538

Patronato Deportivo Municipal

El judo es una disciplina que favorece el desarrollo del aparato motriz, la
fuerza, la coordinación, la velocidad, la flexibilidad y el equilibrio
del niño. Aprenden a conocerse a sí mismos y a dominar su cuerpo.
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TIRO CON ARCO

LUGAR: Gimnasio del IES El Señor de 
Bembibre

HORARIO: Jueves 17:00h – 19:00h

PRECIO/MES: A consultar con
el monitor
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EDADES: A partir de 8 años

CONTACTO: Jose 619584229

* Sin necesidad de adquirir material

El tiro con arco te ayuda a desarrollarte física y mentalmente.
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ESCALADA
LUGAR: Pabellón Patarita (pista de cemento)

HORARIO: Miércoles 16:30h-18:30h

EDADES: A partir de 6 años

CONTACTO: Delmiro 662922419
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FÚTBOL SALA
LUGAR: Pabellón Patarita (pista de parqué)

HORARIO: De lunes a viernes. Horario a consultar 
con el monitor.

EDADES: A partir de 5 años

CONTACTO: Toño 661081007 
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ATLETISMO
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LUGAR: Estadio de La Devesa

HORARIO: Viernes 17:30h

EDADES: A partir de 8 años

CONTACTO: Chus 609351711
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TENIS DE MESA

LUGAR: Pabellón Patarita (pista de parqué)

HORARIO: Viernes 16:00h – 18:00h

EDADES: A partir de 6 años

CONTACTO: Bermejo 636448865
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PÁDEL
LUGAR: Pistas de pádel de las Instalaciones           
Deportivas Jesús Esteban Rodríguez

HORARIO: Lunes o martes 16:00h-18:00h

EDADES: A partir de 6 años

CONTACTO: DST 676404324
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BÁDMINTON
LUGAR: Pabellón Patarita (pista de parqué)

HORARIO: Viernes 16:00h – 18:00h

EDADES: A partir de 6 años

CONTACTO: Bermejo 636448865
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BALONCESTO
LUGAR: Pabellón Manuel Marqués Patarita
(Pista de parqué)

HORARIO: Lunes y miércoles 17h – 18:30h 
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EDADES: A partir de 6 años

CONTACTO: César 647084325
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NATACIÓN
LUGAR: Piscinas climatizadas

HORARIO: Lu, Ma, Mi y Ju
16:00h – 17:00h
17:00h – 18:00h

EDADES: A partir de 6 años

CONTACTO: 987 512 942 

* Las inscripciones a esta Escuela se gestionan 
directamente en la piscina climatizada

Patronato Deportivo Municipal
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MOUNTAIN BIKE

LUGAR: Salidas y llegadas Pabellón Patarita.

HORARIO: Martes y jueves 16:00h – 18:00h
Sábados 10:30h – 13:30h

PRECIO/MES: A consultar con el monitor

EDADES: A partir de 5 años

CONTACTO: Bernardo 607 710 196

Patronato Deportivo Municipal

Con este deporte, además de disfrutar de la naturaleza, se aprende a manejar la bici y
se fomentan los valores del deporte, con la posibilidad de competir con los mejores
bikers en las carreras federadas.
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LUGAR: Polígono Industrial de San Román

HORARIO: Miércoles y viernes 16:30h – 17:30h

EDADES: A partir de 6 años

CONTACTO: Avelino 645129450
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MULTIDEPORTE

LUGAR: Pabellón Patarita (pista de parqué)

HORARIO: Martes y jueves de 16 a 17 horas

EDADES: A partir de 3 años

CONTACTO: Verónica 687818680

Orientado a los niños y niñas más pequeños. Enseñanza de normas y juego de diversos deportes.
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KÁRATE

LUGAR: Sala de lucha del Pabellón Patarita

HORARIO: Lunes a jueves 17:00h – 19:00h

PRECIO/MES: A consultar con la monitora.

EDADES: A partir de 3 años

CONTACTO: Marta 679713364

Patronato Deportivo Municipal

La práctica de karate ejercita la concentración, da confianza y seguridad,
fomenta el respeto y la educación y ayuda a mantener una adecuada forma,
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LUGAR: Cuadra Santa Bárbara

HORARIO: Concretar con la Cuadra Santa Bárbara

PRECIO/CLASE: A consultar con la monitora

EDADES: A partir de 5 años

CONTACTO: Beatriz 625535053

Patronato Deportivo Municipal

La equitación es un deporte que inculca responsabilidad y genera torrentes de autoestima
en cualquier niño. ¡Si puedes manejar un caballo, puedes con cualquier cosa!
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SALVAMENTO/
SOCORRISMO
LUGAR: Piscinas climatizadas

HORARIO: Lunes a jueves   17:15h–19:15h

PRECIO/MES: A consultar con la monitora

EDADES: A partir de 6 años

CONTACTO: David 628050863
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NORMAS DE INSCRIPCIÓN

Cada niño o niña deberá abonar una única vez los 12€ del SEGURO DEPORTIVO, aunque se matricule en varias escuelas, excepto los 
federados que tengan seguro federativo en vigor. En el último caso, el seguro que deberá cubrir las contingencias que puedan surgir 
será el federativo. Si un niño/a se apunta a alguna otra Escuela para la que no está federado, sí deberá abonar los 12 € del seguro.

Se debe ingresar la cantidad correspondiente en el siguiente nº de cuenta del Banco Santander: ES27 0075 0666 60 0660001159.
Entregar el resguardo junto con la ficha de inscripción a partir del día 17 de septiembre de 2023:

- En la tercera planta del Ayuntamiento
- Por correo electrónico en la siguiente dirección: deportes@aytobembibre.es
- Al monitor correspondiente
- Al encargado del pabellón

FICHAS DE INSCRIPCIÓN disponibles en: tercera planta del Ayuntamiento de Bembibre (Area de Recursos Humanos),
www.aytobembibre.es, pabellón Patarita y colegios. Se debe cubrir una única ficha por cada niño/a, marcando TODAS las escuelas en
las que desea inscribirse.

Para todos y todas los niños y las niñas cada escuela tendrá una cuota de inscripción de 15€.

Al margen de la cuota de inscripción, en algunas escuelas se cobra una cuota mensual por parte del club o la entidad deportiva. Este 
precio deberá ser consultado con el responsable de cada escuela.


