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ESCUELAS
DEPORTIVAS




S esarollardn ol //
1 de octubre de 2024 al
30 de mayo de 2025

(Sujeto a posibles SoS e y/o urgir
impre t Iq cunstanma de fuerza ma y )




Pabellon Patarita (pista de cemento)
Martes y jueves
Peques: 16:00h — 17:00h
Grandes: 17:00h — 18:00h

A partir de 5 anos

Javier 653570128

Pg#fonato Deportivo Municipal




La gimnasia artistica ayuda a que los ninos y ninas desarrollen confianza en si mismos, contrarresta la
timidez, corrige la postura corporal, desarrolla las capacidades fisicas basicas y aumenta los reflejos y laj§
concentracion. ”

Sala del Centro de Iniciativas del Poligono Industrial.

Lunes y miércoles 16:30h — 17:30h

A partir de 5 anos

Sandra 635905993




Campo hierba artificial de
Instalaciones deportivas Jesus Esteban

A consultar con el monitor

A consultar con el monitor
A partir de 5 anos

Roberto 626989090




PATINAJE/
HOCKEY PATINES

Pabellon Bembibre Arena

Escuela de iniciacion
Martes y jueves de 16 a 17,30 horas

A consultar con el Club
A partir de 6 anos

Veronica 687818680




Sala de lucha del Pabellon Patarita
Jueves y viernes 19:00h — 20:00h
A partir de 5 anos

Pablo 627864538




Gimnasio del IES El Senor de

Bembibre
empt A partir de 8 anos

17:00h - 19:00h
Jueves 17:00h - 19:00 Jose 619584229

A consultar con . _
* Sin necesidad de adquirir material

el monitor

’ natg Deportivo Municipal




ESCALADA

Pabellon Patarita (pista de cemento)

Miércoles 16:30h-18:30h
A partir de 6 anos

Delmiro 662922419




Pabellon Patarita (pista de parqué)

De lunes a viernes. Horario a consultar
con el monitor.

A partir de 5 anos

Tono 661081007

d
bnato Deportivo Municipal




Estadio de La Devesa
Viernes 17:30h
A partir de 8 anos

Chus 609351711
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Pabellon Patarita (pista de parqué)
Viernes 16:00h - 18:00h
A partir de 6 anos

Bermejo 636448865




Pistas de padel de las Instalaciones
Deportivas Jesus Esteban Rodriguez

Lunes o martes 16:00h-18:00h
A partir de 6 anos

DST 676404324




Pabellon Patarita (pista de parqué)
Viernes 16:00h — 18:00h
A partir de 6 anos

Bermejo 636448865




Pabellon Manuel Marqués Patarita
(Pista de parqué)

Lunes y miércoles 17h — 18:30h
A partir de 6 anos

César 647084325

Pgs onatg Deportivo Municipal



y 4

Piscinas climatizadas

Lu, Ma, Miy Ju
16:00h — 17:00h
17:00h — 18:00h

A partir de 6 anos

987 512 942

* Las inscripciones a esta Escuela se gestionan
directamente en la piscina climatizada




Salidas y llegadas Pabellon Patarita.

Martes y jueves 16:00h — 18:00h
Sabados 10:30h — 13:30h

A consultar con el monitor

A partir de 5 anos

Bernardo 607 710 196




CICLISMO

Poligono Industrial de San Roman
Miércoles y viernes 16:30h — 17:30h
A partir de 6 anos

Avelino 645129450




Pabellon Patarita (pista de parqué) ®

Martes y jueves de 16 a 17 horas .

A partir de 3 anos @
Veronica 687818680 5’%
(S




La practica de karate ejercita la concentracion, da confianza y seguridad,
fomenta el respeto y la educacion y ayuda a mantener una adecuada forma

Sala de lucha del Pabellon Patarita
Lunes a jueves 17:00h — 19:00h

A consultar con la monitora.

A partir de 3 anos

Marta 679713364




La equitacion es un deporte que inculca responsabilidad y genera torrentes de autoestima
en cualquier nino. jSi puedes manejar un caballo, puedes con cualquier cosal!

Cuadra Santa Barbara
Concretar con la Cuadra Santa Barbara
A consultar con la monitora
A partir de 5 anos

Beatriz 625535053




SALVAMENTO/
SOCORRISMO

Piscinas climatizadas

Lunes a jueves 17:15h-19:15h

A consultar con la monitora
A partir de 6 anos

David 628050863




NORMAS DE INSCRIPCION




